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ОПРОСНИКИССЛЕДОВАНИЕ 

БФ «Весть для тебя» для выяснения востребованности благотворительной адаптационной, абилитационной и 

развивающей программы 

«ПРЕОДОЛЕВАЯ ТВОРЮ» 

 01.07.2023 – 31.06.2024 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО РОДИТЕЛЙ, ОТВЕТИВШИХ НА ЗАДАННЫЕ ВОПРОСЫ – 76 ЧЕЛОВЕК 

 

БЛОКИ № ВОПРОСЫ ДА 

 

НЕТ ПРИМЕЧАНИЕ 

БЛОК № 1 

МНЕНИЕ 

РОДИТЕЛЕЙ 

1 Есть ли у вашей семьи материальная 

потребность в прохождении бесплатного курса 

абелитации для Вашего ребенка? 
 

76 

 

100% 

0 

 

0% 

Некоторые мамы отвечали 

ЕСТЬ или ДА ЕСТЬ 

 

 

 

2 Есть ли потребность в развитии навыков у 

ребенка путем творческих методик и мира 

73 

 

 

2 – 

знак ? 

1 

Одна мама написала: 

«Ребенок тотально слепой 

– творчество единственная 

mailto:verlanlav@mail.ru
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искусства? 
 

 

 

 

 

 

 

96.1

% 

затру

дняю

сь  

Всего 

- 3 

 

3.9% 
 

 

возможность познания 

мира»  

 

 
3 Важно ли и почему необходимо проводить 

психологическую поддержку для родителей? 
 

72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

94.7

% 

 

 

Затру

дняю

сь 

ответ

ить -1 

 

Нет - 

2 

Проч

ерк - 

1 

 

Всего 

– 4 

 

5.3 % 

Чтобы не было депрессии 

и выгорания 

 

Родителям 

тоже нужна псих. Помощь, 

ресурсы «силы» не вечны 

 

Я сама не справляюсь, не 

имею педагогических 

навыков, не могу наладить 

обычные процессы. 

 

Важно -эмоциональное 

выгорание, усталость, 

апатия 

 

Семья на грани развода. 

Муж не может смириться с 

особенностями  

Ребенка 

 

Родителям детей 

инвалидов нужна 

психологическая 



 

 

поддержка 

 

Важно чтобы поверить в 

возможности ребенка 

 

Важно, потому что этому 

нигде не учат 

 

Очень важно обсуждать 

некоторые моменты со 

специалистом 

 

Родителям тоже нужно 

учиться, чтобы помочь 

своим детям 

 

Важно, чтобы родители не 

теряли надежду и не 

оставались одни со своей 

проблемой 

 
ЧТОБЫ НЕ ДОПУСТИТЬ 

ВЫГОРАНИЯ И СРЫВОВ 

 

Все мы люди и поддержка 

не помешает. 

 

Чтобы были силы и 

понимание для воспитания 

ребенка 

 

Важно в связи с быстро 

меняющимися событиями 



 

 

 

Важно для лучшего 

контакта с ребенком. 

 

Важно- нужна поддержка 

 

Важно, потому что без 

поддержки впадаешь в 

некий ступор, появляется 

страх перед 

неизвестностью и не 

знаешь, с чего начать. 

 

Поддержка дает 

возможность 

почувствовать уверенность 

в себе, своих силах. 

Повышает компетентность 

в роли родителя. 

 

Важно. В большинстве 

случаев родителям надо 

выговориться. Необходимо 

общение со специалистами 

 

В моем случае вся моя 

деятельность направлена 

на адаптацию дочери в 

жизни, а на себя не хватает 

ни сил, ни времени, порой 

и желания 

 

Поддержка очень важна 



 

 

для меня. 

 

Для принятия ребенка 

таким какой он есть. Для 

понимания дальнейших 

адекватных отношений в 

семье и в обществе 

 

Очень важно 

психологически 

поддерживать родителей, 

воспитывающих детей с 

особенностями, потому что 

когда осознаешь, что ты не 

одинок и не остаешься 

один на один со своими 

трудностями легче 

преодолевать препятствия 

 

Чтобы улучшить 

психоэмоциональное 

состояние 

 

Очень важно разгрузиться 

от проблем и забот, а 

также просто поговорить и 

спросить совета 

 

Важно для 

предотвращения 

выгорания родителей 

 

Важно -сталкиваемся с 



 

 

непонимание и 

трудностями 

 

Важно. Мы родители не 

готовы и не знакомы с 

данной ситуацией 

 

Поддержка нужна 

однозначно, потому что 

всегда наступает 

истощение сил и веры в 

положительную динамику 

реабилитации ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

 4 Хотели бы вы, чтобы ваш ребенок занимался 

творчеством и искусством? 
 

76 

 

100% 

0 

 

0% 

У сына отличный 

музыкальный слух. 

Очень хочу, чтобы 

занимался музыкой и 

лепкой, и аппликацией и 

познавал мир руками  

 

Дочь очень любит 

творчество 

 

Конечно- 2 

 

Очень бы хотели – 5 



 

 

 

Да хочу, чтобы понять к 

чему у сына тяга. И, 

возможно, раскрыть 

скрытый потенциал 

 

Очень хотела бы, тем 

более она это любит 

 

ДА мечтала бы - 2 

 

 5 Был ли у Вас негативный опыт\попытка записать 

ребенка в музыкальную школу? 
 

17 

 

 

 

 

 

22.4

% 

 

 

 

Знак 

вопро

са – 2 

 

59 

 

77.6

% 

 

 

Было и очень тяжело и 

неприятно 

 

ДА из-за диагноза 

 

Был негативный опыт, не 

было пандусов для 

колясочников 

 

Большие проблемы даже в 

коррекционной школе 

 

Даже не пыталась 

 

Не обращалась 

 

ДА ссылаются га то 

отсутствие групп для детей 

с ОВЗ 

 

При виде поведения 

ребенка – нам отказывали. 



 

 

Рекомендовали 

специализированные 

индивидуальные занятия 

 

Нет, потому что не 

обращалась так как и так 

знаю, что там нет 

индивидуального подхода 

 

Еще не пытались 

 

Нет, потому что знала, что 

не примут 

 

Даже в кружки не берут 

 

При опросе большинство 

мам, которые отвечали нет 

говорили., что даже и не 

пытались, чтобы не 

расстраиваться и не 

тратить нервы…. 

 

 

БЛОК № 2 

МЕТОДИКИ 

 

     

 1 Игра на фортепиано 
 

64 

 

84.2

% 

12 

 

15.8

% 

Очень хотелось бы 

Возможно 

Можно попробовать 

 2 Рисование (ИЗО) для детей с ОВЗ 
 

66 

 

10 

 

 



 

 

86.8

% 

13.2

% 

 3 Пластилинография как средство коррекции 

высших психических функций у обучающихся с 

ОВЗ 
 

65 

 

85.5

% 

11 

 

14.5

% 

Можно попробовать 

 4 Общеразвивающий курс – групповые занятия, 

которые включают в себя следующий комплекс: 

музыкальное развитие, счет, занятие 

декоративно-прикладным искусством, 

окружающий мир, Лого ритмика, понятие о 

цвете, форме и свойствах разных предметов, 

развитие мелкой моторики и мышления 

 
 

67 

 

88.2

% 

9 

 

11.8

% 

Хотели бы в группу 

ДА это все нужное 

 

 5 Групповые занятия в рамках работы созданного 

творческого коллектива «Инклюзивный 

Ансамбль колокольчиков 

 
 

47 

 

61.8

% 

29 

 

38.2

% 

Групповые занятия в 

Ансамбле колокольчиков и 

по эстрадному вокалу под 

вопросом. Все 

предложенные Вами 

мероприятия очень 

нужны и интересны 

 6 Групповые занятия по эстрадному вокалу 
 

46 

 

60.5

% 

30 

 

39.5

% 

Очень 

ДА 

 7 Групповые занятия художественным вязанием 

«Спицетерапия» 
 

39 

 

51.3

% 

37 

 

48.7

% 

 

 8 Индивидуальные и групповые занятия по 59 17 ДА 



 

 

развитию Культуры речи 
 

 

77.6

% 

 

22.4

% 

!!! 

 9 Групповые занятия «Круг друзей» по формату 

тренировочная квартира. 
 

51 

 

67.1

% 

25 
 

32.9

% 

ДА очень хотим 

 10 Индивидуальные занятия по овладению 

компьютером со специальной клавиатурой и 

курс – основы компьютерной грамотности 
 

57 

 

75% 

19 

 

25% 

 

 11 Групповые занятия «Уроки Доброты» 
 

63 

 

82.9

% 

13 

 

17.1

% 

 

 12 Нужна ли вашему ребенку помощь в изучении 

предметов начальной школы.  
 

53 

 

69.7

% 

23 

 

30.3

% 

Нужна подготовка к школе 

Нужна средняя школа 

 13 Физические упражнения с использованием 

тренажера 
 

66 

 

86.8

% 

10 

 

13.2

% 

 

 14 Проведение 3-х праздничных инклюзивных 

мероприятий – 8 июля «День семьи», «Новый 

год», 1 июня - День защиты детей  

69 

 

90.8

% 

7 

 

9.2 

% 

Выбираю все 

направления с 1-14, 

потому что все эти 

направления важны для 

развития ребенка. 

 

 

 

 
     



 

 

БЛОК № 3 

ЗАНЯТИЯ С  

РОДИТЕЛЯМИ 

 

РЕЗУЛЬТАТ 

ПО БЛОКУ №3 

 

 

 

1 Примите ли Вы участие в программе для 

родителей? 

 

65 

 

85.5

% 

11 

 

14.5 

% 

Обязательно приму 

участие в Программе для 

родителей по обоим 

пунктам. 

 

Очень еще хотелось бы 

коллективные посещения 

театров, музеев, 

развлекательных площадок 

 

1 Желательно формат 

Арттерапии 

2 Интересно 

 

Я приму участие в 

психологической 

консультации, возможно 

вместе с мужем. Думаю, 

это сможет помочь 

сохранить семью 

Приняла бы участие в 

программе для родителей, 

потому что мы стараемся 

использовать все варианты 

и возможности, чтобы 

помочь своему ребенку. А 

чтобы помочь ребенку – 

над поработать и над собой 

 

   61 15 Очень хотелось бы 



 

 

 

 

 

 

 

2 Проведение психологической программы 

поддержки «Счастлив не смотря на…» ? 

 

 

 

80.3

% 

 

19.7

% 

посещать такие встречи, но 

проблема, как и у многих 

родителей – не с кем 

оставить ребенка 

 

Не знаю смогу ли 

посещать групповые 

занятия?! 

 

Хотела бы узнать ответ на 

вопрос как можно быть 

счастливым с таким 

ребенком как мой сын, 

когда от нас отказывается 

школа и мы переживаем 

травлю учителя и 

родителей в классе. 

 

 

 

 

 

 

 

Психолог БФ «Весть для тебя», 

Руководитель Социального проекта «Преодолевая, творю»                                                                 Верлан Л.Ф. 

 

Директор БФ «Весть для тебя»                                                                                                                 Юнак Р.В.                                       

 

 


